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OPIS TECH. DO PROJEKTU REMONTU PODDASZA w BUDYNKU

LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO IM. M. KOPERNIKA W OSTROWI MAZOWIECKIEJ.
1. Dane wstepne:
1.1. Inwestor: Liceum Ogdlnoksztatcgce ul. Kosciuszki 36, 07-300 Ostrow Mazowiecka
1.2. Adres: Liceum Ogolnoksztatcgce ul. Kosciuszki 36, 07-300 Ostréw Mazowiecka
1.3. Projekt. mgr arch. Dariusz tuniewski, mgr inz. Janusz Jancewicz

2. Przedmiot inwestycji
Przedmiotem inwestycji jest remont poddasza nizszego w budynku Liceum
Ogodlnoksztatcgcego w Ostrowi Mazowieckiej polegajgcy na aranzacji uktadu
funkcjonalnego pomieszczeh lekcyjnych dachu

3. Opis ukladu przestrzenno- funkcjonalnego budynku.

3.1. Stan istniejacy
Budynek wolnostojgcy, trzykondygnacyjny, czesciowo podpiwniczony. Do budynku gimnazjum
dobudowana sala gimnastyczna potgczona z budynkiem wiasciwym gimnazjum tgcznikiem.
W budynku Liceum mieszczg sie klasopracownie i niezbedne pomieszczenia pomocnicze wg
funkcji uzytkowe;.
lloé¢ izb, pracowni lekcyjnych 37 sztuk o pow. 1556.58m?2. Sala gimnastyczna o powierzchni
200.0m?
Budynek usytuowany jest osig podtuzng prawie doktadnie w kierunku pétnocy.
Budynek wybudowany w 1926r. w 1945 czesciowo zniszczony. (skrzydio potudniowe)
Zniszczong cze$¢ budynku odbudowano w latach 1946-47.

3.2. Gérna cze$¢ poddasza nieuzytkowa, nieogrzewana.
Na czesci dolnej poddasza sale lekcyjne.
Wejscie do budynku od strony elewacji frontowej. Budynek murowany w technologii
tradycyjnej z dachem mieszanym wielospadowym o kgcie nachylenia dachu 47°
Wiezba drewniana
Obiekt poditgczony jest do sieci wodociggowej, wyposazony w instalacje wodociggows,
elektryczng, telefoniczng, posiada kanalizacje sciekowa.

3.3. Czesc¢ stropdw nad pomieszczeniem poddaszowym drewniana, sciany zewnetrzne tych
pomieszczen o konstrukcji ryglowej, drewnianej obustronnie odeskowanej.

3.4. Powierzchnia zabudowy — 1.780.67m?

Kubatura — 7476.00m?

3.5.Konstrukcja tradycyjna murowana, sciany zewnetrzne i wewnetrzne z cegty ceramicznej
petnej kl ,100” gr. muréw fund. I piwnicznych 70,81 i 95.
Grubos¢ scian parteru, pieter 55¢cm.

3.6.Strop nad ostatnig kondygnacjg staloceramiczny, nad Kkorytarzami oraz skrzydle
potudniowym, nad pozostatymi pomieszczeniami i poddaszem w konstrukcji drewniane;j.

3.7.Stropy istniejgce bez zmian: nad parterem, pietrem i drugim pietrem w czesci srodkowe;j
budynku staloceramiczne, na belkach walcowanych stalowych dwuteowych (typ Kleina) o
tacznej gr. 30cm, stropy nad pomieszczeniami poddaszowymi w skrzydtach budynku
drewniane o gr. tgcznej 20cm.

3.8.W budynku mieszczg sie 4 klatki schodowe — 3 potozone symetrycznie w budynku gtéwny, 1
na zapleczu sali gimnastycznej. Schody wykonane jako zelbetowe.

3.9.Dzwigary dachowe drewniane w czesci gtdownej (czes¢ Srodkowa i obydwa skrzydta)
budynku stojakowe, ptatwiowo — kleszczowe, nad salg gimnastyczng dzwigar dachowy
drewniany wieszarowy, ktérego dolna belka scigg stanowi oparcie dla drewnianych belek
stropowych.

3.10.Dach kryty blachg. Odwodnienie dachu rynnami i rurami spustowymi ocynkowanymi.

3.11.Stolarka okienna i drzwiowa - okna zespolone i drzwiowa. Drzwi drewniane ptytowe, o
réznych nietypowych rozmiarach podanych w rysunkach projektu, oscieznice drewniane.

3.12.Budynek otynkowany od wewnatrz i od zewnagtrz. Wyprawy wewnetrzne wapienne,
zewnetrzne wapienno — cementowe rodzaj lll.

3.13.Posadzki i podtogi. W holach i korytarzach na parterze ptytka ceramiczna,
pierwszym i drugim pietrze oraz w sali gimnastycznej posadzka z klepki debowej, we
wszystkich salach, klasach.



3.14.Sciany malowane klejowo w réznych kolorach. W pomieszczeniach sanitariatébw na
Scianach glazura,

3.2. Powierzchnie: kubatury, powierzchni uzytkowej, powierzchni zabudowy — bez

zmian.

3.3. Prace zwigzane z remontem budynku, ocena stanu technicznego, naprawa
wg ekspertyzy technicznej dotyczacej stanu technicznego budynku Liceum
Ogdlnoksztalcacego w Ostrowi Mazowieckiej wykonanej przez Antoniego
Krzysztofa Bardaszko 07-320 Matkinia, ul. Wilczynskiego 8.

4. Zakres opracowania.
4.1.Projekt obejmuje remont poddasza nizszego, polegajgcy na odtworzeniu
istniejgcych przestrzeni sal lekcyjnych, wymianie wiekszosci Scianek dziatowych oraz
naprawy w miejscach ewentualnych uszkodzen na etapie wzmacniania i wymiany
belek stropowych, oraz remoncie posadzek malowaniu Scian i sufitdw pomieszczen.
4.2. W prawym skrzydle poddasza od strony boiska szkolnego ( z tylu budynku)
znajduje sie istniejgca nadbudowa doswietlajgca sale lekcyjne, ktorej nachylenie
dachu jest inne niz nachylenie gtdwnych pofaci dachowych i lukarn. Dobudowa
zaktdca symetrie elewaciji tylnej budynku i jest niespdjna.
Aby dostosowac istniejgce doswietlenie do formy i geometrii dachu zastosowano
zmiane istniejgcej nadbudowy na 3 lukarny o takich samych proporcjach i geometrii,
jak istniejgce lukarny w frontowych czesciach skrzydet budynku.
Dbajgc o symetrie budynku te same Iukarny zastosowano w lewym skrzydle szkoty od
strony boiska (z tytu budynku) co umozliwi takze wykorzystanie przestrzeni na sale
dydaktyczne.
Od frontu dla symetrycznosci budynku zamieniono w prawym skrzydle na potaci
dachowej jedng lukarne na okno "bawole oko" (oznaczenie na rysunku).

4.3.Rozwigzanie uktadéw sieciowych nie ulega zmianie.
4.4 Przewidywana inwestycja nie bedzie miata negatywnego wptywu na srodowisko
naturalne.

5. Ogodlny opis budowlany.
5.1. Prace demontazowe i rozbiérkowe, Przewiduje sie podstawowe:
- demontaz konstrukcji dachowej, uszkodzonych elementéw konstrukcyjnych
pod wiezbe dachowg spowoduje ewentualne uszkodzenia $cian dziatowych
poddasza. Uszkodzone scianki dziatowe wymienic.

kolejno$¢ i technologia wyburzen zgodnie ze sztuka budowlana, zaleceniami
konstruktora oraz przepisami BHP

6.2. Rozwigzania materiatowo konstrukcyjne:

6.2.1.Scianki dzialowe nowoprojektowane nalezy wykonaé w systemie $cian
lekkich na ksztattownikach zimno gietych z ptyt gipsowo — kartonowych i
wetny mineralnej spetniajgcych okreslone parametry akustyczne okreslone
parametry akustyczne zgodnie z normg PN-EN 12354-3:2002 w pofgczeniu z
wytycznymi wg normy PN-B-02151-3:1999.
Minimalna wymagana warto$¢ wskaznika oceny przyblizonej izolacyjnosci
akustycznej wiasciwej Sciany w budynku uwzgledniajgcy wptyw bocznego
przenoszenia dzwiekéw w dB dla sciany bez drzwi oddzielajgcej pomieszczenia
sal lekcyjnych - 45dB, dla $ciany pomiedzy salg lekcyjna a korytarzem to 40
dB, pomiedzy salg lekcyjng a pokojem nauczycielskim 50dB.

6.2.2. Sciany dziatowe wykonaé z:

ptyt gipsowych o grubosci 12,5 mm



typ DF / GKF o deklarowanej izolacyjnosci akustycznej o wtasciwosciach zgodnych z
normami Norma: PN-EN 520:2006, Deklaracja zgodnosci EC: P5/2009, Atest PZH:
HK/B/0543/04/2009, mocowanych do
- profili zimno gietych o odpowiedniej szerokosci w zaleznosci od uzytej grubosci
izolacji akustycznej
Nalezy zastosowac profile o ryflowanej powierzchnia, ktére zwiekszajg sztywnos¢
Sciany i zmniejszajg ugiecie konstrukcji, co pozwoli wyeliminowaé ryzyka peknieé i
zwiekszy nosnosc¢ Sciany.
- do wypetnienia scian uzy¢ wetny mineralnej szklana lub skalna o wiasciwos$ciach
izolacji akustycznej spetniajgcej wyzej wymienione wymogi przenoszenia dzwigkdw.
Produkt uzyty do izolacji akustycznej powinien posiadac¢ okreslone parametry:
Polska Norma PN-EN 13162:2009
Atest higieniczny PZH: HK/B/1609/01/2010
Klasyfikacja ogniowa: A1
Wspotczynnik przewodzenia ciepta:
Ap = 0,037 W/mK D
Kod oznaczenia CE dla gr. 50-74 mm:
MW-EN13162-T2-MU1-AW0.90-AF5
Kod oznaczenia dla gr. 75-180 mm:
MW-EN13162-T2-MU1-AW1-AFr5
Nr certyfikatu zgodnosci: 1486-CPD-0253, 1486-CPD-0254
Wymiar catkowity grubosci scianki dziatowej 20.5¢cm.
Sciana w zastosowanym systemie w cafo$ci musi spetnia¢ okreslong minimalng
izolacyjno$¢ akustyczng, przy czym nominalna masa $ciany nie powinna przekroczyc
53 kg/m?.

6.3.Posadzki klas lekcyjnych
Istniejgcg wyktadzine PCV usungc¢. Ewentualnie istniejgcg szlichte betonowg w czesci
Srodkowej popekang i uszkodzong skuc¢ i wyla¢ nowg zachowujgc istniejgcy poziom w
pomieszczeniach. Na posadzkach drewnianych ewentualne uszkodzone zmurszate
deski wymieni¢, zachowujgc grubosci warstwy podtogowe;.

6.3.1.Posadzki w budynku wg wykazu tabeli na zatgczniku graficznym:
W pomieszczeniu sanitariatu zdemontowac istniejgcg posadzke — zatozy¢ gres
antyposlizgowy o powierzchni naturalnej wg normy DIN 51130 o parametrze R10 o
wym. 30x30cmw kolorze jasny bez , odporne na plamienie. Cokoty wys. 10cm. na
kleju w kolorze jasny bez wykonane z ptytki wykorzystanej na podtodze.
Posadzka w pomieszczeniach sal lekcyjnych i korytarzu wg tabeli: - wyktadzina PCV
winylowa z dekoracyjng powtokg winylowg pokryta transparentng powtoka Scieralna z
poliuretanu o grubosci catkowitej 3,0mm z przeznaczeniem do uzytku publicznego —
klasa 34 wg PN-EN-685. Grubos¢ warstwy Scieralnej min. 0,7mm. Odpornosc na
Scieranie okreslona w grupie T wg normy EN-660-1,2 Wpyktadzina w kolorze
naturalnego drewna - dgb (zgodnie z normg PN-787B-89004 oraz EN 649:1997 PN-
EN 649:2002/Ap 1:2003 wystawiony przez ITB, atest higieniczny, trudnopalnosc¢ )
W pomieszczeniach magazynowych ptyta widorowa o podwyzszonej odpornosci na
ogien, spetniajgca unijne normy M1-B1, klasyfikowana wedtug nowej normy jako B s2
d0 czyli niezapalna, niekapigca, niedymigca.

6.4. Sciany pomieszczen
Sciany pomieszczen tynkowane tynkiem cem-wap. kat. lll, malowanie farbg emulsyjna
w kolorze jasny bez i biaty oraz w kolorach pastelowych (wg ustaleh z inwestorem).
Malowanie farbg emulsyjng, odporna na Scieranie, w kolorach:
Bezowy: nr NCS S 0502-R, bialy nr NCS S 0500-N, pastelowy nr NCS S 0505-
Y50R. — po wybraniu producenta farb ostateczny wybdr kolorow skonsultowaé z



architektem. Farby uzyte do malowani Scian powinny cechowaé sie podwyzszona
odpornoscig na szorowanie. Nalezy uzyc¢ farby z matowym efektem wykonczenia.

Sciany w salach lekcyjnych do wysokosci 140 cm nalezy pomalowa¢ farba olejng lub
farba lateksowg o najwyzszej odpornosci na zmywanie i szorowanie (1 klasa wyg. PN-EN
13300), oraz wysokiej odpornosci na dziatanie bezrozpuszczalnikowych srodkéw myjgcych i
czyszczacych, tatwa w utrzymaniu czystosci. Farba z matowym efektem wykonczenia. Do
malowania Scian w salach lekcyjnych farbe lateksowg (do wysokosci 140cm) oraz
emulsyjng (powyzej) uzywac tego samego koloru farby.

Sciany na korytarzach do wysokosci 140cm wykonczyé mozaikowa masg tynkarskg
do stosowania na podtozach mineralnych jak np. beton, tynk cementowy i cementowo-
wapienny, jak i na podtozach pokrytych dobrze zwigzana powitokg malarskg na bazie
tworzyw sztucznych. Nalezy zastosowac¢ tynk na bazie zywicy akrylowej jako srodek
wigzacy o petnej fakturze i grubosci ziarna 1mm. Zastosowana mozaikowa masa
tynkarska musi posiada¢ wysokie walory dekoracyjne, duzg wytrzymato$¢ na
uszkodzenia mechaniczne oraz bardzo dobrg elastycznos¢ oraz tatwos¢ w utrzymaniu
czystosci. Mozaika tynkowa zaprojektowana zostata w kolorze bezowo — kremowym.
Po wybraniu systemu w jakim bedzie wykonywane pokrycie $cian, kolor mozaiki
bezwzglednie skonsultowaé z architektem. Masa tynkarska musi posiada¢ aprobate
techniczng: AT-15-6507/2009 oraz atest higieniczny: HK/B/0208/01/2008.

Pomieszczenia sanitariatbw malowane na biato farbg emulsyjng ,fazienkowg”. W
miejscach urzgdzen sanitarnych ptytka glazurowana kremowa o wymiarach 30cm x
22,5cm.

6.5.Sufit w pomieszczeniach tynkowany ,wyrownany tynkiem cem-wap. kat. lll,
malowany na biato.

6.6. Stolarka drzwiowa: Schematy wg wykazu stolarki, Indywidualna.

6.6.1Drzwi  wewnetrzne do pomieszczen administracyjnych ptycinowe
drewniane na wzo6r istniejgcych ( wg zatgcznika graficznego) z oscieznicg
regulowang w kolorze: biatym. Nowe petne drzwi ptycinowe o podwyzszonej
izolacyjnosci akustycznej spetniajgce wymogi normy PN-B-02151-3:1999
dotyczgce izolacyjnosci akustycznej m. in. sal szkolnych i dydaktycznych,
pomieszczen administracyjnych, biur i budynkow uzytecznosci publicznej. Drzwi w
skrzydtach budynku prowadzgce na klatki schodowe musza by¢é drzwiami p.poz. o
odpornosci ogniowej EI 30 — oznaczenie na rysunku.

6.6.2.0kna w pomieszczeniach drewniane. Wg wykazu stolarki. 2-szybowe z szybg
termoizolacyjng typu thermofloat w zestawie iprzestrzenia miedzyszybowg
wypetniong argonem. Np. Cztero lub pieciokomorowe profile ze wspotczynnikiem
przenikania ciepta do U = 1,5 W/m2K,

Okno ze wspoétczynnikiem przenikania ciepta Us = 1,1 W/m2K, wyposazone w
nawietrzaki higrosterowane, okucia antywlamaniowe.

6.7.Instalacje sanitarne wodno kanalizacyjne — bez zmian.

6.8.Instalacje elektryczne — bez zmian.

7. Uwagi.
Wszystkie elementy drewniane istniejgce —ewentualnie elementy niezabezpieczone,
zabezpieczy¢ od korozji biologicznej i ogniochronnie.
Zastosowane materiaty i wyroby budowlane i wykonczeniowe podlegajgce certyfikacji
powinny posiadac certyfikat na znak bezpieczenstwa lub certyfikat zgodnosci z Polskg
Norma lub aprobate techniczng.



Wszystkie roboty budowlane prowadzi¢ pod nadzorem osdb uprawnionych, zgodnie
z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych” cz. |
- ,Roboty ogdlnobudowlane”.

W przypadkach wymagajgcych wyjasnienia nalezy kontaktowac¢ sie z autorem przed
podjeciem czynnosci na budowie.

Stan istniejgcy tynkéw i betondéw skonsultowaé 2z przedstawicielem firmy w ktérej
systemie wykonywane bedzie ocieplenie.

Detale potagczen nie ujete w opracowaniu nalezy wykonywac¢ zgodnie z zaleceniami
producentéw.

Wszelkie ewentualne odstepstwa od projektu mogg nastgpi¢ wytgcznie za zgodg
autora projektu.

Biatystok 14.05. 2010r. Opracowat:
arch. Dariusz tuniewski
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1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Zakres robét obejmuje wykonanie nastepujgcych robot budowlanych:

- demontaz konstrukcji dachowej, uszkodzonych elementéw konstrukcyjnych
pod wiezbe dachowg spowoduje ewentualne uszkodzenia $cian dziatowych
poddasza. Uszkodzone scianki dziatowe wymienic.

- prace zwigzane z remontem pomieszczen sal lekcyjnych.

1.1.Kolejnos¢ wykonywania robdét:

- prace budowlane rozbioérkowe i demontazowe

- prace budowlane zwigzane z odtworzeniem i remontem pomieszczen
- prace wykonczeniowe (wykonanie warstw i montaz elementéw proj.);

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW
Prace remontowe pomieszczen wykonywane bedg na istniejgcym budynku Liceum
Ogodlnoksztatcgcego w Ostrowii Mazowieckiej

3. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI, LUB TERENU,
KTORE MOGA STWORZYC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

W czasie wykonywania i po wykonaniu robot zgodnie ze sztukg budowlang i
dokumentacjg projektowg nie wystgpig na dziatce Zzadne czynniki moggce stanowié
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Wystepujgce zagrozenie wynikajgce z realizacji inwestycji to: roboty, przy ktoérych
wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0m,

4. WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGRQZEN WYSTEPUJACYCH
PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACYCH SKALE |
RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTEPOWANIA

PRACE NA WYSOKOSCI

Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposob nie zmuszajgcy
pracownika do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzgdzenia na ktérym
stoi. Przy pracach na drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwieszeniach na
wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi, nalezy zapewnic aby:

Drabiny, klamry, pomosty i inne urzgdzenia byly stabilne i zabezpieczone przed zmiang
potozenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymatosc¢ na przewidywane obcigzenie.
Powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikow, narzedzi i
niezbednych materiatéw. Podioga powinna by¢ pozioma i rowna, trwale umocowana do
elementéw konstrukcyjnych pomostu.

W widocznym miejscu pomostu powinny byé umieszczone czytelne informacje o
wielkosci dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od
otaczajgcego poziomu podiogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach
ruchomych wiszgcych nalezy w szczegolnosci:

Zapewni¢ bezpieczenhstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy.
ZapewnicC stabilnosS¢ rusztowan i odpowiednia ich wytrzymatos¢ na przewidywane
obcigzenie.

Dokonac¢ odbioru technicznego rusztowania przed rozpoczeciem jego uzytkowania (z
wpisem tego faktu do dziennika budowy).

Przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach
na wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi, nalezy w
szczegolnosci:

Przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na
ktorych maja by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymatos¢ na



przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywana zmiana
potozenia, a takze stan techniczny statych elementéw konstrukcji lub urzadzen
majgcych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa.

ZapewnicC stosowanie przez pracownikow odpowiedniego do rodzaju wykonywanych
prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z
linka bezpieczenstwa przymocowana do statych elementéw konstrukcji, szelki
bezpieczehstwa z pasem biodrowym do prac w podparciu np. na stupach, masztach.
Zapewni¢ stosowanie przez pracownikdw hetmdéw ochronnych przeznaczonych do
prac na wysokosci.

Przy wznoszeniu lub rozbidrce rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczna i
ogrodzi¢ poreczami i daszkami ochronnymi.

Na rusztowaniu powinna by¢ umieszczona tablica informacyjna o dopuszczalnej
wielkosci obcigzenia pomostow. Piony komunikacyjne, schodnie i pomosty rusztowan
nalezy utrzymywaé w czystosci, a w okresie zimy oczyszcza¢ ze Sniegu i posypywac
piaskiem.

Jednoczesna praca na dwdéch pomostach roboczych znajdujgcych sie w jednym pionie
jest dozwolona pod warunkiem zastosowania odpowiedniego zabezpieczenia, t;.
szczelnego daszku ochronnego.

Podtoze, na ktérym ustawia sie rusztowanie, powinno zapewniac jego stabilno$¢, mieé
stale odwodnienie oraz odptyw wod opadowych od budynku.

Rusztowanie z rur stalowych powinno by¢é uziemione i posiadaé instalacje
odgromowa. Rusztowania musza posiada¢ co najmniej dwa pomosty - roboczy i
zabezpieczajgcy. Deski pomostowe rusztowan musza byC¢ usztywnione i szczelnie
utozone.

Pomosty robocze musza by¢ zabezpieczone poreczami ochronnymi.

Zakotwienia powinny by¢ rozmieszczone réwnomiernie na catej powierzchni sciany,
przy ktoérej znajduje sie rusztowanie.

Nosno$¢ urzgdzenia do transportu materiatdw na wysiegnikach, mocowanych do
konstrukcji rusztowania nie moze przekracza¢ 150 kg.

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach (ulicach) oraz w miejscach
przejazdow i przejs¢ powinny mieé daszki ochronne.

Po zmontowaniu rusztowania wiszgcego nalezy dokona¢ préby jego pracy, zgodnie z
dokumentacja techniczno-ruchowa producenta.

Na pomoscie rusztowania nie powinno przebywac¢ jednoczesnie wiecej osob niz
przewiduje instrukcja.

Rusztowania wewnetrzne (na koztach, drabinowe, stojakowe) powinny by¢ ustawione
na rownym, zwartym podtozu, a nogi winny opierac sie cala powierzchnia.

ROBOTY MUROWE | TYNKOWE

Otwory w scianach wychodzgcych na zewngtrz budynku, w stropach Iub inne otwory,
ktorych dolna krawedz znajduje sie ponizej 0,8 m od poziomu stropu lub pomostu
nalezy zabezpieczy¢ barierg ochronng o wys. 1,1 m, deskg kraweznikowg o wys. 0,15
m oraz wypetni¢ wolng przestrzen miedzy deska kraweznikowg a poreczg czesciowo
lub catkowicie w sposob zabezpieczajgcy pracownikdw przed upadkiem z wysokosci.
Wszelkie otwory pozostawione w czasie wykonywania robdt, np.: drzwiowe,
balkonowe, szyby wyciggéw, otwory w stropach powinny by¢ niezwiocznie
zabezpieczone /boczne otwory przy pomocy obarierowania, w stropach przez
szczelne zakrycie lub ogrodzenie/.

Jednoczesne prowadzenie robot na dwoch lub wiecej kondygnacjach w tym samym
pionie, bez stropéw lub innych urzgdzen ochronnych jak np. siatki czy daszki
ochronne jest zabronione.



Zabrania sie wychylania sie poza krawedzie konstrukcji bez dodatkowego
zabezpieczenia, jak rowniez opierania sie o bariery.
Zabrania sie zrzucania materiatow, narzedzi i innych przedmiotow z wysokosci.

ROBOTY IZOLACYJNE, ANTYKOROZYJNE, DEKARSKIE | CIESIELSKIE
Elementy drewniane z rozbidrki nalezy oczysci¢ z zaprawy lub, betonu a takze
powyciggaé wszystkie gwozdzie.

5.WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

Nie przewiduje sie przy realizacji powyzszego zamierzenia wystepowania czynnikdéw
szczegolnie niebezpiecznych i zagrazajgcych zdrowiu pracownikow. Sposob
prowadzenia instruktazu BHP, zakonczonego egzaminem i dopuszczenia do budowy
wg standardowej procedury przewidzianej do tego typu sytuacji (wg odpowiednich
przepiséw egzekwowanych przez Inspekcje Pracy).

6.WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM V4
WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH
SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA
WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

Nie zaktada sie wystepowania stref szczegdlnego zagrozenia zdrowia. W przypadku
wystgpienia pozaru, awarii lub innego zagrozenia, prowadzenie akcji ewakuacyjnej lub
niesienia pomocy poszkodowanym, bedzie sie odbywac¢ z drogi gtbwnej bezposrednio
przylegajagcej do realizowanej inwestycji.

UWAGA: ZGODNIE Z ART. 21a. PRAWA BUDOWLANEGO, KIEROWNK BUDOWY
OBOWIAZANY JEST, W OPARCIU O POWYZSZA INFORMACJE, SPORZADZIC LUB
ZAPEWNIC SPORZADZENIE, PRZED ROZPOCZECIEM BUDOWY,
SZCZEGOLOWEGO PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA,
UWZGLEDNIAJAC SPECYFIKE OBIEKTU BUDOWLANEGO | WARUNKI
PROWADZENIA ROBOT BUDOWLANYCH.
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